
Учебный план ООО МБОУ «Сурская СШ №2» (ЗПР, вариант 7) 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области  Учебные предметы классы  Количество часов в неделю  

V  VI  VII  VIII  IX  Всего  

Обязательная часть                    

Русский язык и литература  Русский язык  5      21  

Литература  3      13  

Иностранные языки  Английский язык  3      15  

Математика и информатика  Математика  5      10  

Общественно-научные предметы  История  2      10 /10,5* 

География  1      8  

Биология  1      7/ 8* 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

1      2  

Искусство  Изобразительное искусство  1      3  

Музыка  1      3 

Технология  Труд (Технология) 2     8 

Физическая культура Физическая культура  3*      10 /14 * 

Итого  27* 

(28)  

    149* 

(154,5)  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  2      8* 

Увеличение часов ОЧ:  физическая культура 1 

 

     

Основы программирования 1      

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 

в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами  

29      157  

Учебные недели: 34      169  

Всего часов:  986      5338 

       

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 

До 

10 

     

Занятия с педагогом-психологом: 

Коррекционно-развивающие занятия для работы с детьми с 

ОВЗ на уровень ООО 

 

1 

     

Занятия с педагогом-дефектологом: 

Дефектологические коррекционно-развивающие занятия по 

развитию познавательной сферы для обучающихся 5-9 

классов с ОВЗ (ЗПР) 

 

1 

     


